REGLEMENT INTERIEUR OPPOSABLE ET EVOLUTIF
CROISSANT FERTILE

RAISON D'ETRE DU CROISSANT FERTILE

Expérimenter et diffuser une maniére d'habiter le territoire radicalement au service des vivants pour retrouver une
souveraineté individuelle et collective.

ESPACES PRIVES AU CROISSANT FERTILE

Yourte - Tiny House - Chambres du Mobil-home

Chaque habitant est responsable du fonctionnement et de I'hygiene de son espace personnel.

Chaque habitant s’engage a réaliser auprés de ses invités un parcours d'accueil détaillés du fonctionnement du lieu.
». Il est responsable des besoins et demandent de ses invités.

ESPACES COLLECTIFS AU CROISSANT FERTILE

Cuisine, salon, salle de bain, toilettes séches du mobil-home

Espace vaisselle extérieur du mobil-home

Chapiteau

Cabane a outils et toilettes séches extérieurs.

Toutes les personnes présentes sur le terrain s’engagent a prendre soin des espaces collectifs en co-responsabilité.
Les indications sont données dans le parcours d’accueil.

I- CADRE DE SECURITE (ou espace de liberté) au Croissant Fertile. Décision validée le 24/08/22

. Ce cadre est évolutif.

Les individus présents dans I'ensemble de nos activités peuvent se prévaloir du cadre, et inviter ses interlocuteurs a
le respecter lorsqu'ils estiment qu'il est dépassé, de plus chaque membre est Iégitime de demander au collectif
I'évolution de ce cadre.

Chacun en est garant : ce sont des regles que chacun se doit d"appliquer d'abord a soi-méme.

. Ambition Créative : S'autoriser a réver grand, a développer notre imaginaire, a viser les étoiles !

. Souveraineté : La souveraineté individuelle signifie que chacun est libre de participer ou non a une réunion, un
projet ou une activité en conscience de ses propres limites physiques, mentales et émotionnelles.

. Co-responsabilité : Nous sommes tous responsables ensemble du bon fonctionnement du collectif.

. Bienveillance : envers soi, et de tout ce qui est extérieur a soi, sans complaisance.

. Confidentialité : Sur demande d’au moins une personne.

. Pas de rumeurs : Cela implique d'étre conscient quand je parle de quelqu’un en son absence afin d’évoquer un
probleme, une critique, un ressenti éprouvant.

Je me confie pour avoir des conseils sur comment régler le probleme ou pour clarifier ma position.

Je peux faire appel a un tiers en cas de conflits durables >

. Cultiver I'amour, la confiance, célébrer la joie : prendre soin d'avoir envie de s'aimer ou faire grandir le groupe dans
sa capacité a s'aimer, se faire confiance, cultiver la joie. Célébrations des belles choses qui nous arrivent.

Travailler sur nos émotions. “ C’est important mais pas sérieux”

Rendre visible : ...ses observations, ses ressentis, ses besoins. Afin de ne pas laisser de place a la projection, aux
interprétations, de constater sans juger et de traiter les problémes rapidement. La meilleure facon de savoir ce que
I'autre pense ou ressent, c'est de lui demander.

La meilleure fagon pour que I'autre me comprenne, c’est de m’exprimer.

. Parler en son “je"” : Parler en son nom propre de ses opinions, pensées, ressentis etc. sans faire de généralités.
. Bonification : Etre constructif. Pour et pas contre. Eviter les blocages, tenter de bonifier pour améliorer une
proposition plutdt que de la rejeter en bloc.
. Postures individuelles : Prendre conscience et rendre visible sa/ses postures face a une proposition.
Ex : je peux étre pour que ¢a se fasse mais “sans” car pas de temps ou d'énergie a y consacrer.
- Pour/Contre
- Avec/Sans
. Pas de prospective : Eviter de faire des conclusions sur |'avenir d'un projet en se fondant sur des échecs ou réussites
passées dans des contextes différents.



. Paroles authentiques : étre honnéte dans ses prises de paroles et dans l'interprétation (spécifier que les propos sont
rapportés et interprétés) et la transmission des propos d'autrui.

. Ecoute active et curieuse : s'oppose a une écoute réactive. Ecouter avec curiosité pour bien comprendre ce que
I"autre dit sans anticiper de réaction et encore moins couper |'autre dans son propos. Spécifier avec la personne la
bonne compréhension de ses propos (Clarifications).

. Parler avec intention : La parole est précieuse, aller a |'essentiel, “énergie de la fleche”, “prendre le temps de
bander son arc avant de décocher sa fleche”

. Pas de débat : Quand deux points de vue divergent, ne pas chercher a convaincre |'autre, éviter de partir dans un
débat qui ne fait pas avancer I'intention de la réunion.

Il - REGLES DE VIE AU CROISSANT FERTILE Décision validée le 24/08/22

Cela peut mettre en danger

. Violence physique ou verbale

La violence physique ou verbale au Croissant Fertile est interdite et peut amener a mettre en place un processus de
protection des individus et du groupe (exclusion).

. Harcélement physique ou moral

Toutes formes d'attitudes répétées visant a dégrader les conditions de vie et de travail d'une personne, passant par
les gestes, paroles, comportements, sont interdites.

. Intoxication

Il est interdit de déposer des plantes sauvages ou champignons non formellement identifiés dans la maison.

. Surveillance

Le lieu est susceptible d'étre visité par des personnes surveillant la Désobéissance Fertile.

Tous comportements suspicieux sont a rapporter aux Indigénes.

. Substance altérant la conscience

La consommation d‘alcool est interdite dans les espaces collectifs en dehors des soirées « festives » (les vendredis).
La consommation de drogues est interdite en dehors d'une consommation modérée d'herbe (- de 3fois semaine).
La consommation de tabac est tolérée uniquement dans les zones fumeurs définies sur le lieu.

Remarque > Si I'un des membres de la membrane se sent en insécurité avec une personne présente sur le lieu, il
s’engage a consulter un des indigenes pour élaborer une action de régulation.

. Comportements nocturnes

En dehors des soirées festives (vendredi soir), il est demandé aux personnes dans les parties communes de faire
attention au bruit a partir de 22h et avant 8h.

. Entrée et sorti du lieu

Lorsque nous arrivons ou sortons du terrain, veiller a emprunter le « petit passage » et a refermer toutes les cl6tures
gue Nous ouvrons par nous-méme.

. Départ du lieu

Chaque membre de la membrane est responsable de ses déchets et de ceux de ses invités.

Je gere mes déchets Lorsque je quitte le Croissant Fertile, j'emmene mes poubelles, verre inclus.

Le tout venant se dépose dans la grande poubelle verte sur le parking.

La poubelle jaune et le verre sont a déposer dans les poubelles de tri collectif a la sortie de Marval.

. Fin de soirée

Ne laisser personne de la membrane seule en fin de soirée avec des personnes extérieures.

S'assurer qu'elle est d'accord pour gérer le départ des personnes qui ne dorment pas sur le lieu.

. Prendre soin de notre environnement

Je suis attentif a I'empreinte que je laisse sur un espace : L'espace est-il embelli ou plus encombré apres mon
passage ?

. Je range et nettoie quotidiennement toujours un peu plus que ce qui m'appartient.

Ex : Je lave mon assiette, mes couverts et une casserole du repas dans les parties communes.

Mobil-home, toilettes seches, cabane a outils, chapiteau, terrain.

. Je fais preuve de co-responsabilité

ex : Si je trouve un outil, une tasse, une bouteille qui traine et qui ne m'appartient pas, je range.

. Casse — remplace

Je remplace ce que je casse

. Ménage Collectif

Temps ménage collectifs

Souveraineté de faire la tache seul en fonction des agendas de chacun.

Roles hebdomadaires : Rangement du terrain + espaces collectifs, poubelles de tri verre et papier en
co-responsabilité.

RESPECT DU PLAN HYGIENE (régulation souris, mites, mouches...) > En cours de mise en place par les habitants.



. Pas de miettes ou de nourriture qui traine plus d'une journée sur une table, un plan de travail.
. Pas de vaisselles sales qui trainent plus d’une journée.

. Rangement des aliments dans des boites hermétiques et dans des placards fermés.

. Le sol est régulierement balayé et les espaces, nettoyés et dépoussiérés.

. Chaussures et bottes
Restent a I'entrée du Mobil home et des espaces privés (Yourte, Tiny House)

[l = ALIMENTATION AU CROISSANT FERTILE Décision validée le 24/08/22

Le fonctionnement

Les repas sont végétariens et autant que possible préparés avec des produits locaux, de saison, non-traités et
non-transformés.

Tolérance sur la présence occasionnelle de viande, de volaille et de poisson.

Nous limitons le gaspillage alimentaire.

Les habitants et habitants ponctuels sont libres, individuellement, de manger ce qu’ils veulent.

Ils évitent autant que possible I'achat de denrées alimentaires en grande/moyenne/petite surface.

Le Croissant Fertile s’autorise a refuser des dons de denrées alimentaires non bio, emballés dans du plastique, pas
de saison, pas locaux — hors des dons provenant de magasins Bio (type recup’ Biocoop).

IV — ANIMAUX CROISSANT FERTILE Décision validée le 24/08/22

Le fonctionnement

Le Croissant Fertile décide d'accueillir les animaux de compagnie uniquement sur demande aux Indigenes.

Les propriétaires sont responsables des dégats occasionnés par leurs animaux et s'engagent a rembourser les
dommages occasionnés. lIs prennent soin du sentiment d'insécurité qui peut s'éveiller chez d'autres personnes face a
un animal.

Si les indigenes et Métis du Croissant Fertile rencontrent des animaux en difficulté (blessés, perdus, abandonnés),
nous les redirigeons vers des refuges ou plateformes spécialisées (vétérinaires, associations (SPA, Volée de Piaf).

Le Croissant Fertile prend soin de |'animal le temps qu'il faut pour lui trouver un foyer respectueux.

V - REDEVABILITE DES USAGERS ENVERS LE CROISSANT FERTILE + PARTICIPATION CONSCIENTE
Décision validée le 24/08/02

Le Croissant Fertile est le terrain d’expérimentation de la Désobéissance Fertile et nous assumons un positionnement
en « désobéissance ».

A ce titre nous ne bénéficions d'aucune subventions publiques pour soutenir les projets de |'association.

Vos participations conscientes sur le lieu, sous forme financiéres, de temps humain et d'apports de matériaux sont le
terreau de nos actions.

Le Croissant Fertile met a disposition de ses usagers, une terre qui a des droits.

Elle possede des infrastructures nécessaires au développement du lieu et a son aggradation.

Les habitants du Croissant Fertile donnent de leur temps pour accueillir et former les visiteurs, explorateurs,
navigateurs et métis aux outils d’autogestion et de coopération.

lls animent régulierement des ateliers et rituels pour favoriser le vivre ensemble.

A la demande, ils partagent des outils et conseils sur les actions de désobéissances.

Nous estimons le prix d'une journée d'accueil avec 3 repas a un montant de 10€/pers.

RESSOURCES QUANTITE PRIX
Gaz 50€/mois 0,5€ par personne par jour
Eau 12€/mois 0,2€ par personne par jour
Repas Estimation du prix d'1 repas collectif 4€ /personne
Estimation du prix d'1 petit dej 2€ / personne

La participation consciente est la contribution que vous estimez juste entre ce que vous apportez, ce que vous
recevez et |'aide supplémentaire que vous souhaitez dédier aux projets de |'association.

Elle peut se réaliser en :

. Euros

. Temps humain sur les chantiers et missions des associations




. Apports de matériaux utiles au terrain
Elle est détaillée a |'écrit, dans une enveloppe, avec un petit mot.
Avant votre départ, elle est remise en main propre d’un habitant ou dans la boite prévue dans le Mobil-home.

Si vous utilisez une de nos voitures pour un déplacement, une navette pour la gare, nous vous demandons de régler
les frais d'essence.

RESSOURCES QUANTITE PRIX
Essence Si vous utilisez une de nos voitures pour un Calcul du dédommagement >
déplacement personnel, nous vous invitons a
régler les frais d'essence. Nbre de KM / Nbre de L/100 du
Pour cela, calculez votre nombre de kilométres véhicule
parcouru et indiquez-nous quelle voiture du lieu Chiffre trouvé X 1,5
vous utilisez. Chiffre trouvé + la moitié de ce chiffre
.4X4 > 111/100 > sp95 trouvé = Prix de ce que je dois
.C25 > 111/100 > sp95
. La mégane > 10L/100 > Diesel Ex > Je fais 20KM en 4X4
20/11 =18
1.8x15=27 - 27/2=13
2,7 + 1,3 = 4€ (essence + usage)

Voici un détail des frais de fonctionnement du lieu non amortis.
Bienvenue a ceux qui souhaitent nous aider.

RESSOURCES QUANTITE PRIX
Electricité Installation solaire 3000€
100€ amortis pour le moment
Eau Installation eau 2300€
12,40€ amortis pour le moment

VI - MEMBRANE DU CROISSANT FERTILE - Décision validée le 24/08/22

Indigénes - 20 habitants max

. Sont adhérents de I'association du « Croissant Fertile ».

Cette association est membre de |'association « Désobéissance Fertile ».

. Participent a la stratégie/construction de vision long terme.

. Ont intégré les outils d'auto-gestion et de coopération du lieu.

. Versent une participation consciente pour les frais de fonctionnement du lieu ainsi que pour I'amortissement des
coups de fonctionnements du terrain.

. Les indigenes cherchent des fonds pour amortir les frais de de fonctionnement du lieu déja engagé par la
Désobéissance Fertile.

. Etre investi & hauteur d'au moins 50% de son temps de travail (soit 17,5h par semaine) sur des projets en lien avec
la raison d'étre du Croissant Fertile

. Sont co-responsable des enfants.

. Participent a I'autogestion (ménage, cuisine etc.)

Métis

. Ont intégré les outils d'auto-gestion et de coopération du lieu.

. Versent une participation consciente pour les frais de fonctionnement du lieu ainsi que pour I'amortissement des
coups de fonctionnements du terrain.

. Etre investi au moins 50% de son temps de travail (17,5h/semaine) sur des projets du Croissant Fertile.

. Participent a |'autogestion (ménage, cuisine etc.)

. Sont co-responsables des enfants.

. Versent une participation consciente pour la nourriture si I'autonomie est manquante.

Navigateurs - Processus d'inclusion de 3 mois pour devenir habitant.

. Sont formés aux outils d’auto-gestion et de coopération du lieu.

. Versent une participation consciente pour les frais de fonctionnement du lieu ainsi que pour I'amortissement des
coups de fonctionnements du terrain.

. Etre investi au moins 50% de son temps de travail (17,5h/semaine) sur des projets du Croissant Fertile.

. Participent a |'autogestion (ménage, cuisine etc.)




. Sont co-responsable des enfants.
. Versent une participation consciente pour la nourriture si I'autonomie est manquante.

Explor'acteurs.actrices - Immersion 1 semaine minimum sur les chantiers

. Suivent une visite du lieu et de son fonctionnement dés leur arrivée.

. Sont formés aux outils d’auto-gestion et de coopération du lieu.

. Versent une participation consciente a mesure de ce qu'ils estiment avoir regu.

. Etre investi au moins 50% de son temps de travail (17,5h/semaine) sur des projets du Croissant Fertile.
. Participent a I'autogestion (ménage, cuisine etc.)

Visiteur.euses - Visite 1 journée
. Suivent une visite du lieu et de son fonctionnement des leur arrivée.
. Versent une participation consciente a mesure de ce qu'ils estiment avoir regu.

Constellation Amis et famille

Avant toutes visites personnelles, les Indigénes, Métis et Navigateurs s’engagent a demander 'autorisation aux
Indigénes du Croissant Fertile.

La demande inclus : Qui est le visiteur et son temps de présence.

Chaque héte est responsable des demandes et des besoins de ses invités >

. Réaliser une visite du lieu et de son fonctionnement des Iarrivée de l'invité.

. Linformer ou prendre en charge les frais journaliers de fonctionnement du lieu.

. Proposer une participation consciente pour |'alimentation ou prendre en charge les frais d'alimentation.

La participation sur les chantiers du lieu est au bon vouloir des invités.

Une PC pour le lieu est au bon vouloir des invités.

Partenaires
Personnes et organisations avec lesquelles nous sommes amenés a travailler.

Lu et approuvé
Signature :



